
DESCRIPCIÓN

HORARIOS

HORA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

15:30 a 18:00 3 y 4 básico

15:30 a 17:00 5 básico a IV medio

16:00 a 17:30 3 y 4 básico

16:00 a 18:30 5 básico a IV medio

Los entrenamientos se inician el 4 de marzo de 2025 (alumnas que ya pertenecen a esta rama deportiva).

Lugar de trabajo: Gimnasio

Uniforme: Ropa deportiva, calzas, puntillas y pelo tomado. (otras necesidades serán informadas a cada gimnasta).

Para las competencias, deben adquirir malla institucional.

Las alumnas podrán inscribirse en más de un deporte.

Una vez finalizado el proceso de inscripción, si se requiere de alguna información contactarse a: extraprogramaticas@colegocumbres.cl 

      Deportes Cumbres 

 GIMNASIA RÍTMICA

Dirigida a alumnos de 3° básico a IV medio (mujeres).

Actividad anual desde el 4 de marzo al 28 de noviembre, gratuita con vacantes limitadas, con proceso selectivo para las alumnas de 3 básico. 

La fecha de las pruebas de selección serán informadas a la vuelta de vacaciones.

Para las alumnas de 3 básico que no queden seleccionadas,  tendrán la posibilidad de participar en el taller del día miércoles.

Para aquellos alumnos nuevos que quieran participar, deberán inscribirse a través de la plataforma ALEXIA a partir del día  5 de Marzo. Este 

será el único medio de inscripción y no se recibirán por correo o fuera de plazo.

Las fechas para realizar inscripciones son: desde el  5 al 11 de Marzo del 2025.
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